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Paralympiques 2012 LONDRES  

 

POURQUOI 

Structurer et mettre en œuvre une action éducative citoyenne dans le contexte d’un événement sportif majeur « les 

Jeux paralympiques 2012 ». 

Approfondir la réflexion sur « sport scolaire et handicap » et concrétiser dans une action commune les liens établis par 

convention entre USEP et FFH.  

Permettre aux usépiens, et plus largement aux enfants des écoles primaires publiques, de découvrir et de mieux 

connaître le handisport.  

Permettre de sensibiliser et d’initier aux pratiques sportives partagées les élèves en situation de handicap scolarisés 

dans des classes ordinaires.  

Faciliter la création de partenariats entre les comités USEP et Handisport en s’appuyant sur un  évènement « fort ». 

Contribuer à la reconnaissance du statut de sportifs de haut niveau pour des athlètes en situation de handicap.  

QUOI 

Mener des actions autour des Jeux Paralympiques qui se concrétisent par des rencontres sportives autour d’APA et d’un 
Remue-méninges (atelier de réflexion philosophique intégré à la rencontre sportive) : 
1 - Suivre la préparation d’une athlète en vue de sa sélection. 
2 - Suivi et communication avec environ 10 athlètes sélectionnés par des associations USEP avant, pendant et après les 
JP(jeux paralympiques) débouchant sur une rencontre sportive USEP avec présence et parrainage des athlètes. 
3 - Sensibilisation aux Jeux paralympiques de tous les usépiens lors de la première semaine de classe de l’année scolaire 
par « Ma première séance d’EPS- TOUS en sport avec l’USEP » autour de jeux stimulant la connaissance et 
reconnaissance de l’autre, proposant de trouver des adaptations à une situation…TOUS en sport ! – fiche qui pourront 
s’adapter à des ateliers d’une rencontre sportive. 
4 – Mutualiser le travail pédagogique réalisé localement pour alimenter la mallette Sport scolaire et handicap 
5 – Communiquer sur les sites respectifs des deux fédérations 
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QUI 
 

L’USEP nationale – Les comités départementaux des 10 associations ciblées – Les associations ciblées 

FFHandisport – Les comités départementaux ou ligues handisport – les 10 athlètes sélectionnés – L’athlète préparant sa 

sélection. 

Pour qui ? 

Les élèves des écoles primaires publiques de cycle 3 (8 à 11 ans) 

Les enfants des associations USEP 

Plus largement, les enfants  des écoles publiques primaires (cycle 3) 

Pour quoi ? 

Les deux fédérations souhaitent : 

 mutualiser  les ressources  et les savoir-faire propres à leur champ de compétences  

 collaborer à la construction d’outils d’accompagnement destinés à favoriser l’activité pédagogique.   

 engager à tous les niveaux de leur réseau des projets relatifs aux pratiques sportives scolaires incluant la prise 
en compte du handicap 

 Communiquer – articles revues fédérales respectives, sites respectifs, réalisation clip vidéo 

QUAND ? 
OÙ ? 

QUOI ? 
COMMENT ? 

3 phases autour des paralympiques qui se déroulent du 29 août au 9 septembre 2012. 

JUIN  

 Les 10 comités départementaux USEP  recherchent une association USEP volontaire pour s’impliquer dans le 
projet, puis établissent le contact avec  l’athlète et  le comité handisport pour signer le contrat d’engagement.  

 Rédaction de messages d’encouragement et/ou de textes sur le handisport par les enfants à transmettre à 
l’USEP nationale (pas de contrainte d’écriture : un des textes reçus sera lu par des enfants lors de la 
présentation officielle – voir ci-dessous).  

 Les 10 associations ciblées (enseignant)  organisent  avec l’athlète les échanges skype et courriel durant la 
période des JP et notamment la première semaine scolaire.  

 

JUILLET   

 Envoi des dotations pédagogiques, diffusion du planning de toutes les compétitions aux AS USEP par l’USEP 
nationale.  

 Connaissance officielle de la sélection (le 4 juillet). 

 Conférence de presse présentant la délégation officielle (à Paris, le 10 juillet) avec invitation  des enseignants 
et comités USEP impliqués  et une délégation  de 2 enfants d’un des comités pour lire un texte 
d’encouragement aux athlètes (sur la scène avec premières images pour le clip vidéo).  

 Retour des contrats d’engagements athlètes-associations USEP-comités USEP et FFH locaux. 
 

AOUT  

 Communication sur le site USEP dès le début des jeux (à partir du 29).  

 Communication aux  comités USEP de « Ma première séance d’EPS- TOUS en sport avec l’USEP » pour une 
diffusion à toutes les écoles juste avant la rentrée scolaire et mise en ligne sur le site USEP. 

 Réalisation et communication sur le site USEP de fiches de présentation des athlètes (photo, présentation, 
spécialité, carrière, mot de l’athlète…) 
 

SEPTEMBRE 
 

 Communication par skype et/ou courriels entre les enfants des associations USEP et l’athlète durant les JP 
(avant le 9 septembre) avec images  de Londres d’athlètes en train de communiquer avec les enfants pour le 
clip vidéo. 

 Mise en place de « Ma première séance d’EPS- TOUS en sport avec l’USEP » 
 

DE SEPTEMBRE 2012 à AVRIL 2013 

 Suite des contacts des enfants des associons USEP avec l’athlète  

 Suite du travail sur la sensibilisation au handicap, la découverte d’activités handisport…par les 10 associations 
impliquées (travail pédagogique communiqué à l’USEP nationale pour mutualisation ultérieure). 

 Conception et mise en place d’une encontre sportive à l’initiative des 10 associations USEP accompagnées par 
le comité USEP  local avec invitation de l’athlète. Le service communication de la FFH se déplace sur quelques-
unes de ces rencontres pour  FFH pour prendre des images  pour le clip vidéo). 
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COMMENT  

Apport de 
l’USEP 
nationale et 
FFH  aux 
comités et 
associations 
USEP 

 

Une dotation de matériel pédagogique USEP et FFH est faite aux comités départementaux  USEP et FFH pour prêt à 
l‘association USEP locale impliquée. 

Une dotation de matériel sportif  est envisagée pour les comités départementaux pour prêt à l‘association USEP locale 
impliquée. L’importance de cette dotation est dépendante des apports des partenaires actuellement recherchés. 

Prise en charge de la venue  des 2 enfants Usépiens d’une des associations impliquées à la présentation de la délégation 
paralympiques le 10 juillet à Paris ainsi que de deux représentants adultes  (enseignant et un membre du comité USEP). 

Etude de prise en charge de la venue  d’un enseignant  de l’association impliquée et d’un représentant du comité 
départemental à la présentation de la délégation paralympique le 10 juillet à Paris (sous réserve des aides financières 
partenariales- confirmation fin juin). 

Réalisation du document « Ma première séance d’EPS – TOUS en sport avec l’USEP » et mise en ligne sur le site USEP. 

Réalisation du clip vidéo avec mise en ligne sur le site USEP. 

Etude d’aide à la mise en place de la rencontre sportive (sous réserve des aides financières partenariales- confirmation 
septembre/octobre). 

DOCUMENT 
Et 
ELEMENT 
SUPPPORTS 

Contrat d’engagement des athlètes, comités départementaux FFH et USEP, associations USEP (et les deux fédérations). 

Document de présentation. 

Visuel « Paralympiques Prêt Partez » (créé par l’USEP 01). 

DOTATION  

Mallette « Sport scolaire et handicap », DVD Remue-méninges, fiches de présentation de tous les athlètes, Livre 

FFHandisport, article revue fédérale FFhandisport sur la présentation des  Jeux Paralympiques, fiche d’informations des 

dates et horaires de retransmission télévisée des épreuves….malle de matériel sportif adapté.  

Particularité 

Les échéances et dates des paralympiques sont en décalage avec le calendrier scolaire. Implication renforcée des 10 

enseignants  impliqués et de leur comité USEP durant les vacances scolaires (contacts avec les athlètes par quelques 

échanges). 

 

 
 


