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¥ 1. Un contexte

( L (SEPD

. Une fédération sportive

. Un mouvement 3ssociatif

. Un mouvement pédagogique



¥ s En 2005
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fas | USED sengage

2006: Initie une table ronde pour créer une dynamique partenariale

2007: Propose un projet fédérateur « Sport scolaire et handicap » comme document de référence

2009: Produit avec ses partenaires |a mallette pédagogique « Sport scolaire et handicap »

2008-2011-2012: Coordonne des opérations nationales comme Les Paralympiques Prét Partez! Et
Roll and Move




(Usep 2. Aujourd’hui,
¥ sy 10 ans apres la Loi

tions de sensibilisation
Des évolutions

: é danssaq
au engag . .
eUn rese nts en situation

: des ac :
: ité qui propose ves

USSHOEE : ndicap sur les rencontres sporti

de ha

. enfa
La présence des

L’ INCLUSION

Des axes de progrés
*Passer de |3 sensibilisation 3 I'inclusion

*Genéraliser dans ses formations, Ia réflexion sur I'inclusion

*Developper les commissions mixtes Partenariales sur 'ensemble des territoires



Wer 3 Une mallette actualisée,
¥ sifb

pourquoi?

- articip
Faire un pas e P en réponse aux besoins des p
u

anticipées et in sit

ants

'égalité I'équite
n pas de plus de I'égalité vers I'ed
Faire u

Favoriser la mise en réseau local avec des Partenaires privilégiés en appui des
conventions nationales

Mutualiser des travaux USEP existants dans les départements
Apporter de Iaide aux acteurs USEP

Un idée directrice LA SINGULA
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Charte
« Sport scolaire
et Handicap »

La Loi du 11 février 2005, relative a
[égalité des droits et des chances, la par
t la citoyenneté des personnes

i jon e!
ticipat! un

handicapées, conduit porter
nouveau regard sur la scolarisation des
enfants en situation de‘ h&ndlc?p.
Porteuse du principe d'égalité des drol
elle impose I'élaboration pour chaque
enfant handicapé d'un projet person-
nalisé de scolarisation. Porteuse du
principe dégalité des chances, gl\e
implique que chaque enfant puisse
accé

er a lensemble des activités sco
laires, selon ses €a acites.
A ce tiwe, les signataires

document s‘accordent 3 considérer la
pra(ique sportive comme r,(mStw(uhvf de
J'éducation de chaque enfant pour |a sa
tisfaction de son déveh)ppenj\en{
physique, et 3 considérer la pratique

comme favorable a
la vie sociale, pour s
nneté. Les

associative
apprentissage de ‘
accession progressive a la citoy v
signataires de la Charte <onsm‘ie.mv q}u (he
initiatives locales ont pu jusquic s‘a;mc er
3 organiser des rencontres sportives s.ccx'
\aire; adaptées a la diversité des DUbh(:
ouvertes et congues en tenant l,omp"[e (,9
EY dintégration d'enfants ‘\dl}ﬁdmap( s
ou des rencontres spéciﬁqu»:-»s .a vceux«
(entre établissements speuah.scs, pj;
exemple). Ils souh itent dés rvjasque, :
maniere collective et concertée, \,me- p?‘.
tique du sport scolaire Pour lpu> )»;u;
wrﬁpulsce par la collaboration a(nv? Lf? re
les associations, org.,mnsme§ et 1:\51|thl|ol15l
quiils représentent, au niveau nationa
comme au niveau local.
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FEDERATION
FRANCAISE -
ninistgfe -
Edacatfon I'J
UNSS v
HANDISPORT

CONVENTION

Etablic entre les soussignes

le ministere de |'Education nationale

la fedération frangaise handisport

la fédération frangaise du sport adapté

I"union naticnale du sport scolaire

I'union sportive de | enscignement du premier degre

Préambule

La scolarisation des ¢léves en situation de handicap constitue une prionté nationale. Dans ce domaine, des
progrés dérables ont été accomplis depuis la pub et la mise en ceuvre des textes d'application de la
loi du 11 février 2005 pour I'égalité des droits ¢t des chances, la participation et la citoyenneté des personnes
handicapées . I nombre d'éléves accucillis dans les ¢écoles of les éablissements scolaires a connu une
augmentation significative

Chaque ¢léve a le droit d"acceder a I'ensemble des activités scolaires, ¢t de benéficier d'un parcours scolaire
continu, construit autour d'un projet personnalise de scolarisation (PPS). A ce fitre. tout ¢léve doit pouvoir
pratiquer une activité physique ¢t sportive adaptée a ses besoms et a ses competences dans le cadre de
I'enscignement de I'EPS, des associations sportives scolaires, de I'accompagnement éducatf ou d'autres
dispositifs comme |" « Fcole ouverte » pendant les vacances scolaires.

Le développement des compétences sociales et civiques des éléves est au cour des missions educatives du
sport scolaire. Par la pratique de la vie assocative, 1l vise a la formation de futurs citoyens responsables. a Ia
fois respectucux d cux-mémes ¢t des autres

Par la présente convention, les signataires décident de renforcer leur partenanat en vue d"accompagner ¢t de
favonser la pratique physique et sportive des ¢leves en situation de handicap et de sensibiliser I'ensemble de
Ia communauté éducative & cette question. Tls s’engagent a prendre en compie la situation de handicap dans
I'ensemble des actions qu’ils méncront dans les écoles et les dablissements scolaires en |
acteurs du monde sportif

avec les

Cette convention renforce le champ d'application des ¢ s evistantes, par chacunc des

fedérations scolaires (USEP ¢t UNSS) et s"insent naturellement dans I¢ projet sportif de chaque académic

11 st convenu ce qui suit
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Arborescence

Arborescence CD-ROM

1 INTRODUCTION

Présentation de FUSEP

Propos politiques

Vidéo de présentation de la mallette

Dossier de presse 4 MUTUALISATIC N

PowerPoint de présentation de la mallette Exemples de conventions locales

Arborescence du cdom Comissions mixtes et poles départementaux
Exemples de projets sportifs et transversaux

2 REFERENCES Communication

Reférences institutionnelles Appel et contribution

Références USEP »Sport scolaire et handicap”

I;?rt‘:naires de 'USEP 5 BIBLIOGRAPHIE
igles Articles En Jeu, EPS

3 PEDAGOGIE Filmographie

Rencontres USEP : Adapter quoi 2comment ? Bibliographie des partenaires
Fiche "Caractéristiques et approche pédagogique” Elements graphiques

Outil méthodologique pour la rencontre USEP

Exemples de formations

Ressources (fiches de jeux sportifs, séquence EPS équitable, er)
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Esprit de la loi
du 11 février 2005

Saisir I'esprit de la loi du 11 février 2005
« pour I'égalité des chances, la participation

et la citoyenneté des personnes handicapées »

Qu'est-ce qu'un handicap ?

Références

lnsr[tutionne”es

(]

< Le handicap nexiste
z s’ ?gf“ de porter le regard sur les éléments co,
i po,sslb:hté, Pour un individu donné, 3 agirou a
< Clst ce changement d‘an,
manques a une réflexion en tey
individu en difficulté. ...
+ difficultés a évoluer
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psychiques,
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« prendre, 3 étre informé, &
cognitives), a exercer leur citoyennet

La oi d¢

1février 2005

a participation et la
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: se.
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1 donnant droit
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e difficulté, voire une

On passe d'une définition par les
voire des situations qui mettent cet

auditives,

ersonnes handicapées

@€ en instituant I'accessibilité généralisée

4 compensation

Des documents de référence
fondateurs d'un cadre cohérent
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Les axes du projet (/SEP
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6/86‘ Des ressources permettant une meilleure

.&Mﬁ connaissance de la singularité du public, des
structures d’accueil, de l'organisation de la
scolarisation des enfants en situation de
handicap,...

/( .%W

Troubles de la fonction visuelle

Fiches
Pédagogiques
« Utilisation éventuelle d’une canne blanche ou d’un chien guide .
« Port de lunettes parfois nécessaire lors de la pratique des activités physiques
« Perturbations diverses du champ de vision

Quelques caractéristiques

Approche pédagogique

« Se présenter a la personne et la prévenir quand on la quitte.

« Proposer le coude pour guider.

« Faire reconnaitre l'espace d'évolution (prise de repéres).

« Décrire en détail ce que I'on présente.

« Utiliser des textes en gros caractéres qui peuvent convenir aux mal-voyants.

« Utiliser des supports audio.

« Utiliser les repéres du cadran d'une montre pour orienter une personne (direction midi, 2h...).
« Prévenir des obstacles et des escaliers. Les objets en hauteur peuvent étre dangereux.

Mallette sport scolaire et handicap USEP - Fiches Pédagogiques - Avril 2009




usép Des fiches d'analyse de pratiques et rencontres
*.%" sportives pour inciter a la création et a
I'adaptation nécessaire de chaque situation

-

t/Sé

La rencontre USEP
Adapter quoi ?

Comment ? Outil méthodologique ig

pour une rencontre USEP pour tous

Objectlf : Garantir la prise en compte du projet Sport scolaire et handicap dans les rencontres sportives USEP :

n d’aucune sorte.

s les enfants sans distinctiol

« Permettre I'accés au sport scolaire  tous les *tive pour tous en vue dun épanouissement + Faire évoluer les rencontres pour ks prise en compte de tous les publics.
permettre la découverte et la pratique de la vieassod « Expliciter los choix faits en matidre d'organisation, d'attitude et de posture des adultes,
personnel dans e cadre dune Ve e fants handicapés dans le plein rayonnement des de role dévolu aux enfants et de communication,

Concevoir des rencontres USEP accue-ll.ant desen!
valeurs de respect, tolérance et solidarité.
Mettre en place des dispositifs permettan’
e du handicap dans le cadre de la conduite de

iser l'ensemble des enfants a la question A oo
SZ;:;?::se'de pratiques, d'échanges... » (extrait du projet USEP Sport Scolaire et Ha P}
" 3 3

« Faire savoir que tous les enfants peuvent particdiper aux rencontres sportives USEP

tique sportive et (wus sein du réseas USEP ot & nos partennires),

t de compenser le handicap dans la pra

Démarche
~ Faire un étan des lieux des pratiques daccueil de tous kes enfants, des expdriances dventusdlement existantas localement
= Choisir une rencontre 3 adapter ou choisr de créer une nouvelle rencontre

- 5@ questionner

ur g2 4 anes : Foeganisation, ke rdle et l'amitude des adultes, le rdbe dévoly aux enfants & 1a Commumication
Se rapprocher des partenakes potentiels ot prendee connaissance des ressources contenues dans le Cdrom.
- Faire be choix dadiptations possibles avant, pendant €1 aprés la rercontre

Quatre axes sont pris en compte est du anne & lenfant

tout enfant ave . W oL apnds  rend e, par la p e o un tr

en favorsant e e ensemnbie,

Dans le champ de I'EPS

atidre daccueil ¢
Une premiére réflexion nous améne a nq

forcement de créer, d'inventer d;
celles que I'on connait déja, sur

+ L'axe 2 sintéresse gu rdle ot & 'attitude s adultes ofn de eparer
d¢ o T

oUs situer dans le contexte d =
€ toutes piéces de nouvelles

ce que I'on sait déja faire.

le l'adaptation. Il ne s'agit pas

pratiques, mais bien de s'appuyer sur chacun ¢

Maletie oo scolin o handicap USEP - Fiches Pédagogiqees - Awvril 2000

Mallette sport scolaire et handicap USEP - La Rencontre USEP - Avril 2009




06/8-?/3 Des fiches de jeux, d'activités physiques et
iﬂo P sportives pour favoriser la pratique sportive et
associative

QUELQUES JEUX DE SARBACANE

Tir aux Couleurs

Nombre de joueurs : 2 Cible : standard Distance : variable

arti pour un tour. La
Ce jeu sadresse ance au niveau des joueurs.

Les 9 Fléchettes

Cible : standard Distance : variable

3 rouges et 3 bleues.
rigine. Pour les points, 1 point pour chaque by
s bleues (par exemple) sont dans le bleu. Maxi 12 p

Couleurs éliminatoires

Cible : standard Distance : variable
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uivant. Est déclaré gagnant

mn(uﬂe“" qui lui restent. Lorgar
ninée du jeu. Méme princip

incipe
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ﬁ‘”“f Des fiches d'outils, de réflexions, d analyses

,m} pour sensibiliser enfants et adultes
et favoriser le « vivre ensemble »

Occasions de

lecture pour les

enfants use/y
Les vidéos pour ¥ kb

Vivre avec des enfants en situatio
de handicap nécessite de: Fiches
Pédagogl'ques

les enfants
Remue
meninges”®
Mon quotidien

» Prendre en compte les besoins spécifiques inhérents aux différentes situations de
handicap : cognitif, moteur ou sensoriel.

« Prendre conscience que ces situations singuliéres peuvent étre permanentes, temporai-
res ou évolutives.

Approche pédagogique
« Affiner les interventions par une posture d'écoute et de bienveillance.

« Informer et sensibiliser I'entourage
(autres éléves, familles, enseignants, infrastructures...).

« Penser sécurité : prévoir un matériel adapté, un espace repéré et sécurisé,
un encadrement renforcé capable de réagir face a une situation inattendue.




?’3’5/9 Des outils de communication en vue d'un
0O . ,

.%W accueil chaleureux et de réels partages

conviviaux

# Pictogrammes - _




UsE, Des exemples d'expériences et d'actions
*.%W nationales et locales

 Exemples de commissions
mixtes et poles
départementaux

Documents complets
d’organisation des
manifestations nationales

Mutualisation

pour déclinaisons locales

De nouveaux exemples

d’actions et initiatives des
comités départementaux
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/rm} 6. Diffusion - Accessibilité

WWW.U-S-e-p.org

Rubrique
Projet sportif et éducatif
Pdle handicap
Outils

0

Contact :

Usep Nationale
0143589775



Fédération sportive scolaire de

Remerciements a Agnés REMLINGER
Conseillére pédagogique Arts visuels de I'Ain

laligue de
I'enseignement

on avenir par |'éducakion populaire.



